
 
 
 

Modul 2  
Mikrobiom, Immuntherapie und Vegetativum 

 
 
Termin:   Samstag, 07. März 2026 
  Sonntag, 08. März 2026 
 
Ort:  Hotel MAXX by Steigenberger 
 Margaretengürtel 142,  
 1050 Wien 
  
Kosten:  für Mitglieder der ÖGM: € 410,- 
 für Nichtmitglieder: € 450,- 
 inkl. Kursunterlagen, Pausenverpflegung und Mittagessen 
 
 
Diese Veranstaltung richtet sich ausschließlich an Ärztinnen und Ärzte. 
Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihr Kommen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

FUNDIERTE WISSENSCHAFTLICHE  

AUFBEREITUNG MIT PRAXIS WORKSHOPS        www.mesotherapie.at 

Der Fokus des Moduls liegt auf der Mesotherapie im Kontext der 

Darmgesundheit sowie stressinduzierter Erkrankungen. Zudem 

erfolgt die Einführung in orthomolekulare Substanzgruppen zur 

Anwendung in der Mesotherapie. 



  Modul 2 
  Mikrobiom, Vegetativum 

und Immuntherapie 

Österreichische Gesellschaft für Mesotherapie 
Taubenmarkt 1-2/Domgasse 22, 4020 Linz  

Tel: + 43 676 3502604, Fax: +43 732 785868 
meso@mesotherapie.at , www.mesotherapie.at  

12 Unterrichtseinheiten á 45 Minuten 

 
PROGRAMM 

 

Samstag, 07. März 2026 
 
09:00 – 10:30 2 UE Das Mikrobiom und die erfolgreiche  
   Anwendung von Probiotika 
 
10:30 – 11:00   Pause und Industrieausstellung 
 
11:00 – 11:45 1 UE Das vaginale Mikrobiom  
 
11:45 – 12:30 1 UE Frauenheilkunde aus mesotherapeutischer Sicht 
 
12:30 – 13:30   Mittagspause  
 
13:30 – 14:15 1 UE Oxidativer, nitrosativer und psychischer Stress 
 
14:15 – 15:00 1 UE Stressbehandlung: Stressparameter, Depression,  

  psychogener Schmerz 
 
15:00 – 15:20   Pause und Industrieausstellung 
 
15:20 – 16:15 1 UE Stressbezogene Indikationen 
 
16:15 – 16:30   Pause und Industrieausstellung 
 
16:30 – 17:45 1 UE Praktische Patientenbeispiele 
 
 
 

Sonntag, 08. März 2026 
 
09:00 – 10:30  2 UE Immunmodulation und Raucherentwöhnung  
 
10:30 – 11:00   Pause und Industrieausstellung  
 
11:00 – 12:30  2 UE  Einführung in die orthomolekularen Substanzen  
 
12:30 – 13:00    Diskussion und Reflexion 
 
 
13:15 – 14:00    Diplomprüfung 
   Für Teilnehmende, die alle Module besucht und sich für die Prüfung 
   angemeldet haben 
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REFERENTINNEN  
 

 

Dr. med. Monika Fuchs  

Vizepräsidentin der ÖGM, Ärztin für Allgemeinmedizin, ästhetische 

Behandlungen, Mesotherapie  

 

 

 

Dr. med. Caroline Kunz   

Ärztin für Allgemeinmedizin, Psychotherapeutin, funktionelle 

Myodiagnostik, OM 

 

 

 

Dr. med. Sabine Wied-Baumgartner 

Präsidentin der ÖGM, Ärztin für Allgemeinmedizin, Präventivmedizin, 

Akupunktur, TCM, Mesotherapie, ästhetische Behandlungen  
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ANMELDUNG zum M2  
Österreichische Gesellschaft für Mesotherapie  

Taubenmarkt 1-2, Domgasse 22, 4020 Linz 

meso@mesotherapie.at, www.mesotherapie.at  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

KONTOVERBINDUNG 

Österreichische Gesellschaft für Mesotherapie 

IBAN:  AT33 3400 0000 0165 6628 

BIC:  RZOOAT2L 

TEXT:  M2, März 2026 

 

BETRAG für Mitglieder der ÖGM: € 410,- 

 für Nichtmitglieder: € 450,- 

 inkl. Kursunterlagen, Pausenverpflegung und Mittagessen 

TERMIN: 07.-08. März 2026 

ORT: MAXX by Steigenberger, Margaretengürtel 142, 1050 Wien 

 

ACHTUNG: Bei Stornierung bis 1 Woche vor dem Kursbeginn fallen 20% des 
Kursbeitrages an Stornokosten an. Bei Stornierung innerhalb der Woche vor Kursbeginn 

fallen 50% des Kursbeitrages an Stornokosten an. 

Datum, Unterschrift 

Name: 

Anschrift: 

Tel., Fax:  

E-Mail: 

ÖÄK-Nr.: 
(damit wir Ihnen die DFP-Punkte gleich online eintragen können) 

mailto:meso@mesotherapie.at
http://www.mesotherapie.at/

